
Дистанционное обучение для                   

 детей дошкольного возраста 

(младший возраст) 

  Тема: «ЗИМА» 



Речевое развитие 



Познавательное развитие 

Занятия аппликацией 

развивают у детей 

аккуратность, 

усидчивость, вкус.  

 

Работа с клеем, 

бумагой, ножницами 

и другими 

материалами для 

аппликации, о 

которых ниже, 

совершенствует 

мелкую моторику 

рук, способствует 

координации 

движений. 



Физическое развитие 

Игра 

 «Зимняя зарядка» 

 

Слушаем стихи и выполняем различные движения 

 

Очень холодно зимой, 

(Обнимаем себя.) 

 

Но не хочется домой. 

(Качаем головой.) 

 

До сосульки дотянулись, 

(Поднимаем руки и тянемся вверх.) 

 

Поскользнулись, покачнулись 

(Качаемся вправо-влево.) 

 

И побегали немножко 

По сугробам, по дорожкам. 

(Бежим на месте, высоко поднимая ноги.) 


